Welche Kosten fallen bei einer Wurzelbehandlung
an?

Bei gesetzlich versicherten Patient*innen erstattet
die Krankenkasse zahndarztliche Behandlungen, die
medizinisch notwendig sind. Dazu gehoért grund-
satzlich auch eine Wurzelbehandlung - aber nurin
einem beschrdnkten Umfang.

Die exzellenten und hochwertigen Behandlungs-
methoden steigern die Qualitdt der Behandlung,
erfordern aber zusatzlich kostenintensive Instrumen-
te und Gerdate, fur die die gesetzliche Krankenkasse
nicht aufkommt. Die Qualitat der Wurzelbehand-
lung hingegen ist enfscheidend fur die langfristi-
ge Erhaltung des Zahnes. Wenn Sie nach den mo-
dernsten Methoden behandelt werden mdchten,
ist es unumgdnglich, dass einige Leistungen privat
bezahlt werden mussen. Wir informieren Sie daru-
ber und freffen mit Ihnen eine Vereinbarung Uber
Zusatzleistungen. Darunter fallen unter bestimmten
Voraussetzungen z. B. folgende Leistungen:

* Die elekironische Ladngenmessung, die eine ex-
akte Aussage Uber die Lange des zu behandeln-
den Wurzelkanals macht, um sicherzustellen, dass
die Bakterien aus dem gesamten Kanal entfernt
werden.

* Die Kosten fur hochwertige Einmal-Feilen aus
Nickel-Titan.

* Spulungen, um den Wurzelkanal noch effizienter
zu reinigen und zu desinfizieren.

Sprechen Sie mit uns Uber die fur Sie am besten
geeignete Versorgung.
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*ei‘rriger AbszeB

Z&hne mit Erkrankungen oder Zerstérungen im Wur-
zelbereich machen eine Wurzelbehandlung not-
wendig, damit der Zahn weiter erhalten bleiben
kann.Die moderne Wurzelkanalbehandlung zeich-
net sich im Gegensaiz zur fraditionellen manuellen
Wurzeloehandlung durch den Einsatz von effizi-
enfen Instfrumenten und Ger&ten aus. Dadurch
erhoht sich die Qualitét der Behandlung und die
Erfolgsrate der Wurzelkanalbehandlung wird ge-
steigert. Der Behandlungsweg ist klar strukturiert:

Offnen des Zahnes

Zun&chst offnet der*die Zahnarzt*Zahndarztin den
Zahn und entfernt das Pulpagewebe. Fur eine er-
folgreiche Behandlung ist es bedeutsam, alle exis-
fierenden Kandle eines Zahnes zu finden, um dort
die Bakterien entfernen zu kbnnen. Eine optische
VergréBerung wie eine Lupenbrille oder ein Mikro-
skop kénnen bei der Suche hilfreich sein.

Bestimmung der Kanalléinge

Besonders wichtig fur eine optimale Reinigung ist
die Bestimmung der Wurzelkanalldnge. Zusatzlich
zur traditionellen Rontgenaufnahme bieten mo-
derne, computergestutzte elekfronische Verfah-
ren zur Bestimmung der Wurzelkanalldnge einen
Grad an Prézision, der mit Rontgen allein nicht er-
reicht werden kann.
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@ Reinigen der Wurzelkandle

Die Wurzelkandle werden mit feinsten Handinstfru-
menten oder sehr flexiblen, rotierenden Instrumen-
ten aus einer Nickel-Titan-Legierung gereinigt. Die
hohe Flexibilitdt der Nickel-Titan-Instrumente er-
moglicht die Behandlung komplizierter und stark
gekrummter Wurzelkandle. Dieses moderne Auf-
bereitungsverfanren ermdéglicht Behandlungser-
gebnisse von einer Qualitdt, wie sie vor wenigen
Jahren nicht denkbar waren. Die endodontische
Behandlung. die zu den schwierigsten der Zahn-
medizin gehort, wird durch diese Instrumente ein-
facher, sicherer und vorhersagbarer.

Desinfizieren der Wurzelkandle

Wdhrend und nach der Kanalaufbereitung wer-
den die Wurzelkandle mit desinfizierenden Spulfits-
sigkeiten grundlich gereinigt und desinfiziert, um
die infektionsausldsenden Bakterien zu eliminieren.

Flllen der Wurzelkanéile

Zum Fullen der Kandle wird Guttapercha, ein elas-
tisches Naturmaterial, in Kombination mit einem
Kleber verwendet. In den Wurzelkanal einge-
bracht passt es sich der Kanalanatomie an und
fullt ihn aus. Wichtig ist, dass der Kanal dicht und
wandstandig gefullt ist, um ein Wachstum von Bak-
terien und damit eine Reinfektion zu vermeiden.
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@ VerschlieBen des Zahnes

Die Offnung der Zahnkrone wird mit einer stabilen
und dichten FUllung verschlossen. Dafur stehen
verschiedene Fullungsmaterialien zur Verfugung.

Was passiert anschlieBend mit meinem Zahn?

Da viele wurzelbehandelte Z&hne einem hdheren
Risiko unterliegen, bei starker Belastung zu bre-
chen, ist die Versorgung des Zahnes mit einer Kro-
ne oder Teilkrone sinnvoll. Dies gilt insbesondere fur
Z&hne, die nur eine geringe Restzahnsubstanz auf-
weisen. In solchen Fdllen kann auch ein Aufbau
mittels eines Wurzelstiftes empfehlenswert sein.

Welche Alternativen gibt es zur endodontischen
Behandlung?

Die Alternative zur Wurzelkanalbehandlung ist die
Entfernung des Zahnes. Um den Zahn zu ersetzen,
mussen ein Implantat, eine Bricke oder eine Pro-
these eingegliedert werden. Ein Zahnersatz, egal
wie modern und leistungsstark er ist, kann einen
eigenen Zahn nie gleichwertig ersetzen und soll-
te daher erst zur Anwendung kommen, wenn alle
Moglichkeiten des endodontischen Zahnerhaltes
ausgeschopft sind.



